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摘要 : [目的 /意义 ] 比较 不 同 经 典 阅读 推广 模式 的 效果 ,推动 经 典 阅读 推广 实践 卓有成效 地 开展 。[ 方 
法 “过程 ] 根据 阅读 推广 活动 对 于 受众 阅读 过 程 与 效果 的 把 控 程度 ,将 当前 的 经 典 阅读 推广 方式 分 为 经 典 书目 
推荐 模式 、 常 规 阅读 交流 模式 、 阅 读 项 目 模 式 、 阅 读 共 同体 模式 ,采用 实验 研究 、 问 卷 调查 的 方式 ,对 比分 析 4 种 
模式 的 推广 成 效 。[ 结果 /结论 ] 阅读 共同 体 模式 是 大 学 经 典 阅读 推广 的 理想 模式 。 
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经 典 阅读 推广 模式 ”实验 效果 


阅读 共同 体 


1 研究 背景 


人 在 构建 全 民 阅 读 社会 的 进程 中 ,阅读 推广 不 仅 成 
为 惟 共 图 书馆 的 核心 业务 ,也 成 为 高 校 图 书馆 的 重点 
服 笑 内 容 。 根 据 前 期 面向 全 国 高 校 图 书馆 的 调查 ， 
9558% 的 被 调研 者 认为 所 在 图 书馆 重视 阅读 推广 工 
从 ,88.93% 的 图 书馆 常年 开展 阅读 推广 工作 。 数 据说 
明 误 校 图 书馆 普遍 重视 及 开展 了 阅读 推广 工作 。 其 
中 5 人文 经 典 是 各 高 校 图 书馆 的 推广 重心 ,以 88. 14% 
的 收 选 频次 居 各 类 资源 之 首 " 。 由 之 可 见 , 经 典 阅读 
推 同 已 成 为 高 校 图 书馆 阅读 推广 工作 的 主体 构成 部 
分 三 基于 丰富 多 彩 的 校园 经 典 阅 读 推 广 实践 ,研究 人 
席 必 开 了 大 量 研究 。 在 国 知 网 CNKI 数据 库 中 利用 题 
名 字段 检 索 “ 经 典 * 阅读 ” , 共 得 到 1 869 条 结果 (检索 
于 2019 年 3 月 10 日)。 结 果 显 示 1956 年 即 有 文献 研 
究 经 典 阅读 方法 的 问题 , 至 2008 年 当年 已 有 超过 50 
篇 文献 ,此 后 一 直 处 于 增 涨 态势 ,2011 年 有 104 篇 ， 
2015 年 突破 至 214 篇 ,2017 年 达到 279 篇 。 考 察 这 些 
文献 的 主题 ,涉及 对 经 典 阅读 意义 、 价 值 的 探讨 与 呼 
吁 经典 阅读 与 文化 传承 和 人 文 素质 提升 的 关系 .经 典 
与 通 识 教育 的 关系 .经 典 阅读 方法 .图 书馆 经 典 阅读 推 
广 策略 中 .运用 新 媒体 和 新 技术 手段 推介 经 典 ,以 及 中 
小 学 经 典 阅读 教育 等 中 。 在 这 些 以 理论 性 分 析 闲 述 为 
多 数 的 研究 中 ,一 些 研究 者 总 结 了 经 典 阅读 推广 实践 


存在 的 问题 ,例如 王 宇 等 指出 许多 图 书馆 对 于 经 典 阅 
读 是 一 派 茫 然 以 至 于 无 动 于 囊 , 届 哨 兵 等 认为 经 典 
阅读 推广 实践 还 缺乏 体系 性 .有效 性 和 可 持续 性 ; 另 
一 些 研究 者 从 全 面 推 进 经 典 阅 读 、 提 升 经 典 阅读 推广 
成 效 的 角度 ,提出 更 为 体系 化 的 经 典 阅读 推广 体系 模 
式 设 计 , 如 陈 幼 华 等 提出 从 实体 空间 .移动 平台 .多 元 
推广 活动 的 角度 来 构筑 经 典 阅读 推广 体系 "“ , 朱 原 该 
等 提出 含 实 体 空间 ,推广 平台 ,推广 项 目 测试 系 统 、 效 
果 评 价 在 内 的 “五 维 一 体 " 大 学 经 典 阅读 体系 "” 。 对 
于 阅读 推广 的 效果 评价 ,有 研究 者 提出 评价 指标 体系 ， 
如 岳 修 志 基 于 公共 项 目 视角 提出 含 6 个 一 级 指标 、19 
个 二 级 指标 及 92 个 三 级 指标 的 阅读 推广 活动 评价 指 
标 体 系 ” ;还 有 各 种 阅读 推广 效果 评价 方法 的 研究 ,如 
基于 动态 模糊 综合 评价 " ,精细 化 评价 ””" 、.AHP 法 
等 ,这 些 研究 都 是 基于 某 一 种 阅读 推广 模式 的 效果 评 
价 方法 。 在 已 出 版 的 与 经 典 阅读 相关 的 文献 中 ,未 见 
采用 实验 研究 法 来 研究 不 同 经 典 阅 读 推广 模式 效果 的 
文献 。 

综合 而 言 ,当前 大 学 校园 的 经 典 阅读 推广 方法 、 模 
式 非常 立体 多 元 ,但 缺乏 检测 不 同 模式 实施 效果 的 实 
证 性 研究 。 当 前 我 们 处 于 一 个 高 度 重视 文化 自信 和 与 传 
统 优秀 文化 传承 的 时 代 , 推 广 经 典 阅读 是 推进 这 个 时 
代 使 命 的 基础 路 径 。 因 此 ,基于 科学 证 据 来 探寻 有 效 
的 经 典 阅读 推广 模式 ,是 当下 所 有 经 典 阅 读 推广 主体 
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都 需要 思考 的 命题 。 为 此 ,本 研究 拟 开展 两 项 工作 :一 
是 采用 特征 归 类 原则 对 当前 大 学 经 典 阅读 推广 模式 进 
行 梳理 总 结 与 分 类 ;二 是 采用 实验 研究 法 .问卷 调查 法 


对 比分 析 不 同 模式 的 效果 ,由 之 来 判明 效果 最 优 的 经 
典 阅 读 推广 模式 ,以 为 大 学 校园 的 经 典 阅读 推广 实践 
提供 实质 性 的 指引 。 


2 经 典 阅读 推广 实践 模式 总 结 


综合 推广 的 各 种 形式 ,以 及 在 阅读 推广 过 程 中 的 
尝试 和 实践 ,本 研究 将 大 学 经 典 阅 读 推广 总 结 为 4 种 
模式 。 如 表 1 所 示 : 

表 1 4 种 模式 要 素 


交流 活动 激励 ”阅读 效果 ”专家 阅读 


方式 ”过程 评价 引领 文化 
可 有 可 无 ”无 无 无 无 无 


模式 书目 


无 无 无 无 无 
有 有 无 无 无 无 

有 有 有 有 有 
2,T" 书目 推荐 模式 
书目 推荐 模式 以 经 典 书目 推荐 为 主 ,在 活动 中 组 
发 布 经 典 书目 ,有 条 件 的 组 织 者 会 组 织 读者 开展 
阅读 交流 活动 。 目 前 几乎 所 有 高 校 图 书馆 都 会 发 布 经 
蝎 阅 读 推荐 书目 ,但 一 般 不 涉及 阅读 过 程控 制 和 阅读 
效 汉 评价 。 
22C 阅读 交流 模式 
(阅读 交流 模式 主要 以 单一 阅读 交流 活动 的 形式 开 
展 3 这 类 活动 以 读者 交流 为 主体 , 找 数位 核心 读者 进行 
阅读 交流 ,或 者 邀请 阅读 指导 者 加 入 ,主要 以 介绍 某 
本 、 某 类 经 典 内 容 或 者 交流 阅读 经 验 为 主 。 活 动 形式 
主要 为 读书 会 .真人 图 书馆 等 ,不 涉及 到 阅读 过 程控 制 
和 阅读 效果 评价 。 
2.3 ”阅读 推广 项 目 模式 

阅读 推广 项 目 模式 以 项 目的 形式 开展 ,有 策划 、 有 
组 织 . 有 目标 ,大 多 辅 以 相关 激励 措施 ,活动 形式 有 书 
评 大 赛 .诵读 大 赛 及 各 种 表演 赛 等 。 实 际 的 活动 如 一 
校 一 书 5 、 一 城 一 书 2 、 师 生 共 读 59 、 经 典 书 评 征文 
大 赛 经 典 诵读 大 赛 '” 等 ,其 最 后 的 结果 就 是 评选 优 
秀 .给 予 奖励 ,但 阅读 过 程 和 阅读 效果 评价 依然 很 难 把 
控 。 
2.4 ”阅读 共同 体 模式 

阅读 共同 体 模式 主要 借助 共同 体 理论 而 建立 。 这 
种 模式 目前 比较 少见 。 共 同体 以 其 强大 的 凝聚 力 和 成 
员 拥 有 浓厚 的 归宿 感 ,成 为 人 类 在 个 人 力量 难以 解决 


的 社会 困境 和 危机 的 推动 下 、 为 促进 和 完善 成 员 的 个 
人 意志 、 从 而 达到 团体 最 大 效益 而 形成 的 群体 “ 。 共 
同体 中 权威 力量 的 存在 使 共同 体 拥有 凝聚 力 , 也 成 为 
共同 体 安 全 的 庇护 所 和 共同 体 成 员 进 步 的 保障 。 共 同 
目标 、 身 份 认同 和 归属 感 ,是 共同 体 的 主要 特征 ,共同 
体 文化 构建 是 其 持续 发 展 和 前 进 的 主要 支柱 ”。 在 
阅读 群体 方面 ,阅读 协会 .阅读 社区 等 也 是 一 种 阅读 群 
体 ,但 这 些 阅 读 群 体 都 以 开展 前 3 个 模式 的 阅读 推广 
活动 为 主 ,成 员 在 形式 上 相对 松散 ,不 具有 强大 的 凝聚 
力 ,也 没有 紧密 的 协作 关系 。 而 阅读 共同 体 成 员 相 互 
之 间 有 着 共同 的 有 约束 力 的 思想 信念 ,并 在 权威 引领 
下 构建 积极 \ 强 烈 阅 读 协 作 关系 而 形成 凝 察 力 和 归宿 
感 。 面 对 目前 阅读 推广 效果 难以 把 控 的 现状 ,阅读 共 
同体 以 成 员 良 好 的 凝聚 力 和 归宿 感 ,加 上 权威 专家 的 
引领 .阅读 推广 人 有 效 的 管理 以 及 阅读 共同 体 文化 的 
建设 ,有 望 成 为 阅读 推广 效果 不 佳 的 解决 途径 。 因 此 ， 
阅读 共同 体 模式 是 在 多 元 阅读 空间 中 为 成 员 提 升 与 阅 
读 相关 的 各 种 能 力 、 养 成 阅读 习惯 ,获取 知识 实现 人 生 
价值 而 开展 的 ,由 专家 引领 ,阅读 推广 人 组 织 .读者 参 
与 的 具有 一 种 相互 影响 的 强烈 协作 关系 和 激励 措施 并 
构建 共同 体 文化 的 阅读 推广 模式 。 

目前 出 现 的 阅读 共同 体 模式 雏形 有 西北 工业 大 学 
的 小 白 大 挑战 一 一 21 天 读书 签到 排 位 赛 ” ,南京 航空 
航天 大 学 暑期 训练 车” 沈阳 师范 大 学 的 “游学 阅读 ” 
等 模式 ” 。 但 这 些 锥 形 并 未 形成 一 个 固定 的 阅读 模 
式 .可 持续 发 展 的 机 制 和 阅读 共同 体 文 化 ,也 没有 专门 
在 经 典 阅读 方面 做 出 探索 ,还 需要 进一步 完善 。 


3 ”实验 设计 


3.1 实验 模式 设计 

基于 上 述 4 种 模式 ,本 研究 设计 一 系列 实验 ,通过 
问卷 调查 的 方式 对 实验 结果 进行 对 比分 析 。 

为 测试 不 同 模式 的 效果 ,本 研究 根据 受 控 程度 , 利 
用 某 高 校 的 多 个 学 生 阅 读 组 织 , 设 计 4 类 对 比 检测 模 
式 , 每 组 和 以 上 几 种 模式 一 一 对 应 。 第 1 组 是 书目 推 
存 组 ,由 读者 自行 组 织 活动 ,目的 是 推荐 经 典 。 第 2 组 
是 阅读 交流 组 ,由 阅读 推广 人 和 读者 群体 参与 ,目的 是 
利用 经 典 阅读 交流 活动 ,引起 读者 的 阅读 兴趣 。 第 3 
组 是 阅读 项 目 组 ,由 阅读 推广 人 和 学 生 群 体 参与 ,以 项 
目的 形式 策划 并 实施 ,要求 有 阅读 任务 ,并 辅 以 激励 方 
式 , 目 的 是 培养 经 典 的 阅读 习惯 和 阅读 兴趣 。 在 模式 
分 类 中 ,这 一 组 活动 如 经 典 书评 征文 大 赛 .全 校 共 读 一 
本 书 等 ,笔者 所 在 高 校 以 往 每 年 都 有 举办 ,但 没有 阅读 
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过 程控 制 ,也 难以 实施 阅读 效果 评价 。 而 在 实验 时 , 笔 
者 团队 已 经 将 共 读 一 本 书 活动 升级 , 变 成 有 阅读 过 程 
控制 的 活动 ,因而 效果 更 加 明显 。 第 4 组 是 阅读 共同 


ul 


参与 阅读 项 目 组 的 C 协会 成 立 于 2016 年 。 该 协 
会 经 常 开 展 经 典 诵读 活动 ,其 成 员 多 次 在 各 级 大 型 育 
读 比赛 中 环 获 佳绩 ,2018 年 荣获 全 国 大 学 生 中 华 经 典 


体 组 ,由 阅读 推广 人 .导读 专家 、 读 者 群体 共同 参与 ,并 
辅 以 激励 方式 ,将 阅读 成 果 固 化 以 形成 共同 体 文化 , 目 
的 是 培养 经 典 阅 读 的 习惯 和 兴趣 ,并 形成 浓厚 的 经 典 
阅读 氛围 和 阅读 文化 。 
3.2” 受 测 对 象 选择 

受 测 对 象 都 来 自 某 高 校 图 书馆 的 学 生 阅读 组 织 。 
该 高 校 图 书馆 指导 下 的 学 生 阅 读 组 织 非 常 多 ,本 实验 
选择 了 ABC.D 共 4 个 群体 组 织 进行 测试 。 这 些 组 
织 所 举办 的 阅读 活动 有 深 有 浅 ,也 符合 实验 组 别 的 设 
计 。 


诵读 比赛 一 等 奖 。 同 时 ,该 协会 也 经 常 举办 经 典 阅读 
交流 活动 。 本 次 实验 选择 了 该 协会 开展 的 《三 国 演 
义 》 阅 读 交 流 活动 进行 跟踪 和 调查 。 活 动 于 2018 年 3 
月 份 以 项 目的 形式 开始 策划 ,4 月 份 正式 实施 ,4 月 25 
日 晚上 举办 了 大 型 阅读 交流 活动 。 组 织 者 为 参与 者 设 
定 了 21 天 阅读 习惯 养 成 计划 ,并 和 学 生 所 在 院 系 紧 密 
接触 ,由 院 系 推选 有 较 强 组 织 能 力 的 学 生 阅读 推广 人 
配合 实施 。 活 动 发 起 后 ,通过 网 络 平台 ,学生 阅 读 推 广 
人 每 天 发 布 阅读 任务 ;参与 活动 者 每 天 完成 任务 .描述 
阅读 内 容 、 摘 抄 经 典 片 段 和 撰写 阅读 心得 上 传 到 网 络 


二 书目 推荐 组 的 受 测 成 员 来 自 A 协会 ,由 协会 会 长 
活动 ,构建 会 员 交 流 群 ,参与 人 数 200 人 。 阅 读 交 


C 
流 绢 的 受 测 成 员 来 自 B 群体 ,由 阅读 推广 人 指导 ,带领 


学 外 阅 读 并 组 织 活动 ,实际 受 测 时 ,该 组 成 员 来 自 该 校 
某 绢 院 大 一 和 大 二 的 部 分 学 生 ,参与 人 数 130 人 。 阅 
读 项 目 组 的 受 测 成 员 来 自 C 协会 ,由 图 书馆 阅读 推广 
/6 斑 导 ,参与 人 数 100 人 。 阅 读 共同 体 组 的 受 测 成 员 
来 戎 D 经 典 阅读 小 组 ,由 阅读 推广 人 指导 ,专家 参与 导 
读 s 外 组 组 长 组 织 活动 ,参与 人 数 80 人 。 为 了 保证 所 
帮 浏 坛 结果 不 收 干扰 ,所 有 的 测试 成 员 本 身 并 不 知道 
处 于 实验 环境 中 ,从 而 保证 了 实验 结果 的 客观 和 真实 。 
3 实验 过 程 


平台 中 ,最 后 撰写 经 典 书评 。 激 励 措施 为 获得 某 种 奖 
励 和 荣誉 。 

参与 阅读 共同 体 组 的 D 经 典 阅读 小 组 由 图 书馆 阅 
读 推广 人 于 2017 年 9 月 开始 组 建 。 活 动 策划 在 阅读 
项 目 组 的 基础 上 增加 了 专家 的 引导 和 实时 的 阅读 交 
流 。 组 织 者 为 所 有 成 员 设 定 了 一 个 学 期 的 阅读 计划 ， 
时 长 大 于 阅读 项 目 组 的 21 天 ,但 并 未 要 求 成 员 一 个 学 
期 读 多 少 本 书 。 活 动 发 起 后 ,邀请 专家 为 成 员 做 了 关 
于 经 典 阅读 技巧 经典 书 评 写作 技巧 .经典 诵读 技巧 的 
3 场 讲座 ,负责 每 本 经 典 的 导师 为 成 员 做 了 经 典 导 读 
讲座 ,引导 成 员 阅 读经 典 、 表 达 阅 读 感 悟 。 学 生 阅读 推 
广 人 通过 网 络 平台 每 天 发 布 阅读 任务 ,对 阅读 过 程 进 


本 次 实验 并 未 在 同一 时 间 完 成 ,时 间 跨 度 较 长 ,每 
组 实验 分 开 实施 。 

(参与 书目 推荐 组 的 A 协会 已 成 立 20 年 。 在 2017 
年 世界 读书 日 之 后 ,协会 指导 教师 要 求 协会 会 长 每 日 
发 布 阅 读 主 题 , 推 荐 阅读 ,正式 进入 受 测 日 期 。 协 会 会 
长 在 读者 协会 QQ 群 里 每 天 晚上 九 点 发 布 阅读 主题 ， 
每 周 五 组 织 阅读 交流 活动 ,包括 阅读 分 享 ,阅读 观 影 会 
等 各 种 活动 ,活动 截止 日 期 为 2018 年 4 月 23 日 ,为 期 
一 年 。 但 这 项 活动 后 来 已 经 形成 了 群体 成 员 的 一 种 习 
惯 ,因此 目前 一 直 还 在 持续 。 实 验 随机 选择 了 一 周 进 
行 跟踪 和 调查 。 

参与 阅读 交流 组 的 B 群体 ,从 2015 年 成 立 至 今 ， 


AS 


行 控制 与 跟踪 ,参与 活动 者 每 天 完成 任务 .描述 阅读 内 
容 摘抄 经 典 片 段 和 撰写 阅读 心得 ,并 上 传 到 网 络 平台 
中 。 每 周一 次 的 阅读 交流 活动 都 由 不 同 的 学 生 阅读 推 
广 人 负责 策划 和 组 织 ,有 主题 并 邀请 专家 或 导师 参与 
评价 ,答疑 和 互动 ,对 优秀 阅读 者 优秀 书评 经典 测 试 
成 绩优 秀 者 进行 表 彩 。 在 一 个 学 期 内 ,每 周一 场 、 连 续 
组 织 了 10 场 经 典 阅读 交流 报告 会 。 活 动 结束 后 ,组织 
者 对 阅读 过 程 和 结果 进行 总 绪 ,形成 相关 机 制 和 文化 ， 
并 对 成 果 进 行 了 固化 一 一 集成 册子 出 版 。 

由 于 4 个 实验 时 间 跨 度 过 大 ,而 且 每 组 没有 统一 
的 时 间 长 度 , 就 时 间 的 长 短 对 于 阅读 推广 效果 的 影响 
做 一 个 解释 。 在 第 1 项 A 实验 中 ,迄今 为 止 已 经 持续 


已 经 开展 了 超过 60 场 阅 读 推广 活动 。 实 验 选 择 了 
2018 年 5 月 的 一 项 活动 进行 跟踪 和 调查 。 该 活动 从 4 
月 份 开始 策划 ,由 图 书馆 联合 某 学 院 团 委 共 同 组 织 ,3 
由 学 院 学 生 会 承办 ,所 有 参与 成 员 选 择 了 阅读 经 典 《 悲 
惨 世 界 》。 在 为 期 一 个 月 左右 的 阅读 之 后 ,于 5 月 23 
日 举办 了 大 型 阅读 交流 会 。 
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了 近 两 年 时 间 , 读 者 人 员 固 定 ,每 周 都 是 如 此 ,本 研究 
选择 其 中 一 周 的 活动 调研 其 阅读 推广 效果 ;在 第 2 项 
B 实验 中 ,阅读 推广 活动 持续 近 三 年 时 间 , 几乎 每 月 都 
有 同一 模式 的 阅读 推广 活动 ,本 研究 选取 了 其 中 一 次 
活动 调研 阅读 推广 效果 ;第 3 项 C 实验 中 ,为 了 凸显 效 
果 ,在 本 模式 中 增加 了 效果 控制 中 的 21 天 阅读 习惯 训 


~ hinnyiw 人 和 人生 甘 日 王 
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练 以 及 阅读 过 程控 制 , 它 与 第 4 项 D 实验 的 差别 在 于 : 
D 实验 增加 了 专家 的 引导 、 陪 伴 和 实时 的 阅读 交流 ( 比 
如 读 4 红 楼 梦 》 时 ,红楼 梦 》 的 导师 全 程 参与 ,形成 了 
强大 的 凝聚 力 ,成 员 最 后 甚至 开始 跟踪 导师 的 其 他 课 
程 ) ,并 在 活动 过 程 中 逐步 形成 了 浓厚 的 阅读 共同 体 文 
化 (包括 保障 制度 建设 .平台 建设 .阅读 环境 建设 激励 
措施 阅读 成 果 展 示 成 员 之 间 的 联络 和 交流 等 ) 。A、 
B 两 组 活动 持续 了 两 三 年 ,但 由 于 缺乏 对 活动 的 控 和 
力 ,实验 效果 并 不 尽 人 意 ;C 和 D 时 间 并 不 长 ,但 效果 
显著 。 因 此 ,4 组 实验 的 效果 与 实验 时 间 的 长 短 并 不 
存在 绝对 的 因果 关系 ,其 主要 影响 因素 是 实验 中 对 阅 
读 推广 活动 的 控制 力度 和 实施 的 模式 。 实 验 的 结果 证 
实 了 这 一 点 。 


) 本 研究 假设 评价 阅读 推广 活动 效果 的 几 个 因素 : 
f 稚 阅读 行为 发 生 ,是否 完 成 阅读 目标 ,是 否 养 成 了 阅 
汪 惯 、 是 否 有 体现 深度 阅读 的 书评 创作 和 经 典 重 现 
征兆 。 实 验 根据 阅读 行为 发 生 、 阅 读 目 标 完成 .阅读 习 
惯 强 成 这 几 个 体现 阅读 效果 的 要 素 ,设计 调查 问卷 , 获 
数据 ,并 对 相关 成 员 进 行 访谈 。 深 阅读 的 数据 
来 源 于 书评 数量 和 经 典 交流 会 中 的 经 典 重 现行 为 ,如 
诵 演 .舞台 剧 表演 等 。 

.也 问卷 统计 

< 在 问卷 调查 中 ,书目 推荐 组 发 出 问卷 180 份 ,回收 
有 效 问 卷 162 份 ; 阅 读 交流 组 发 出 问卷 150 份 ,回收 有 
效 坷 卷 138 份 ;阅读 项 目 组 发 出 问卷 100 份 ,回收 有 效 
问 硬 100 份 ;阅读 共同 体 组 发 出 问卷 80 份 ,回收 有 效 
问卷 80 份 。 问 卷 最 低 回收 率 达 90% ,总 体 回收 率 良 
好 。 

4.1.1 阅读 行为 ”在 有 无 阅读 行为 发 生 、 是 否 完成 阅 
读 目标 方面 , 设 定 的 问题 为 :您 是 否 读 完 一 本 经 典 ? 选 
项 有 读 完 . 读 了 大 部 分 、 读 了 小 部 分 .未 开始 阅读 。 结 
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果 如 表 2 所 示 : 
表 2 4 个 组 别 阅读 行为 发 生 情况 
阅读 行为 
折 刘 -ex -二 二 
. mn 本 站。 大 部 分。 小雪 0 
(a) (b) (ec) 
书目 推荐 组 ( 份 ) 162 0 4 18 140 
阅读 交流 组 ( 份 ) 138 0 11 39 88 
阅读 项 目 组 ( 份 ) 100 46 39 15 0 
阅读 共同 体 组 ( 份 ) 80 80 0 0 0 


根据 表 2, 将 阅读 行为 数据 所 占有 效 问卷 的 百 分 


比 ,通过 简单 的 加 权 计 算 , 得 出 每 组 阅读 推广 的 效率 
值 。 效率 值 越 高 ,表明 阅读 和 推广 效果 越 好 。 设 定 读 
完 (a) 的 效率 值 加 权 为 100% , 读 了 大 部 分 (b) 的 为 
67% , 读 了 小 部 分 (c) 的 为 33% ,未 阅读 (d) 的 为 0。 
计算 得 出 效率 值 ,计算 方法 为 :a * 1 +b*0.67+c* 
0.33 + d *0。 结 果 如 表 3 所 示 : 

表 3 4 个 组 别 阅读 行为 效率 什 


读 完 一 本 ” 读 了 大 读 了 小 未 阅读 (4) 
组 别 经 典 (a) ”部 分 (b) 部 分 (e) 《单位 ,2 效率 值 
(单位 :% ) (单位 :% ) (单位 :%) 
书目 推荐 组 0 2.5 ji 86.4 0.053 
阅读 交流 组 0 8.0 28.3 63.8 0. 147 
阅读 项 目 组 46.0 39.0 15.0 0 0.771 
阅读 共同 体 组 100.0 0 0 0 1.000 


4.1.2 阅读 习惯 在 阅读 习惯 的 养 成 方面 ,书目 推荐 
组 和 阅读 交流 组 没有 特别 设 定 习惯 训练 ,阅读 项 目 组 
根据 心理 学 习惯 训练 方法 设 定 了 21 天 习惯 训练 。 阅 
读 共同 体 组 设 定 了 包括 阅读 兴趣 的 培养 .阅读 习惯 的 
训练 ,写作 训练 、 表 达能 力 的 训练 ,并 用 长 期 的 阅读 计 
划 以 巩固 这 些 能 力 和 习惯 。 在 问卷 中 , 设 定 了 如 下 几 
个 问题 :四 是 否 有 阅读 计划 ; 包 是 否 每 天 阅读 ;四 是 否 
每 天 摘抄 经 典 片段 ;是 否 每 天 写 阅 读 心得 ;5 是否 每 
天 诵读 经 典 片段 。 问 题 2、3、4 项 问卷 结果 统计 完成 
后 ,将 其 与 阅读 项 目 组 和 阅读 共同 体 组 在 网 络 平台 提 
交 阅 读 任务 取得 的 结果 进行 仔细 对 照 , 问 卷 结 果 基 本 
符合 事实 ,如 表 4 所 示 : 
表 4 4 个 组 别 阅读 习惯 训练 情况 


有 效 ”有 阅读 每 天 


四 问卷 计划 阅读 ， = ， 
书目 推荐 组 ( 份 ) 162 0 0 0 0 0 
阅读 交流 组 ( 份 ) 138 11 0 0 0 0 
阅读 项 目 组 ( 份 ) 100 85 49 49 3 0 
阅读 共同 体 组 ( 份 ) 80 80 65 65 37 11 


5 项 结果 的 数据 分 别 在 有 效 问卷 占 比 的 基础 上 以 
20% 的 加 权 值 进行 加 权 ,得 到 效率 值 结果 如 表 5 所 示 : 
表 5 4 个 组 别 阅读 习惯 训练 效率 值 表 


每 天 摘 每 天 写 ”每 天 请 


有 计划 每 大 名 妈 由。 阅读。 读经 典 
组 别 阅读 阅读 i 2 Lm ”效率 值 

片段 ”心得 ”片段 

(%) (%) 

(%) (%) (%) 
书目 推荐 组 0 0 0 0 0 0. 000 
阅读 交流 组 8.0 0 0 0 0 0.016 
阅读 项 目 组 85 49 49 25 0 0.416 
阅读 共同 体 组 100 81.3 81.3 46.3 13.8 0.645 
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4.1.3 深 阅 读 相关 数据 ”引导 读者 进入 深 阅 读 状 态 

是 阅读 推广 活动 取得 良好 效果 的 重要 表现 。 在 体现 深 

阅读 的 思考 ,创作 与 表达 上 ,实验 得 到 的 数据 主要 来 自 

于 书评 和 交流 会 中 的 经 典 重 现 。 结 果 如 表 6 所 示 : 
表 6 深 阅读 行为 体现 


组 别 书评 (最 终 篇 数 ) 进行 经 典 重 现 
书目 推荐 组 6 无 
阅读 交流 组 35 无 
阅读 项 目 组 85 有 
阅读 共同 体 组 276 有 
4.2 分 析 


从 问卷 调查 和 深 阅读 相关 数据 分 析 中 ,不 难看 出 
效率 值 最 高 的 是 阅读 共同 体 组 ,其 次 是 阅读 项 目 组 , 书 
目 推 荐 组 和 阅读 交流 组 要 远 远 低 于 前 面 两 组 。 

阅读 推广 就 是 为 了 推动 人 人 阅读 ,以 提高 人 类 文 
做 诺 质 .提升 各 民族 软 实力 ,加快 各 国富 强 和 民族 振兴 
的 肖 程 为 战略 目标 ,而 由 各 国 的 机 构 和 个 人 开展 的 旨 
丰 绢 养 民众 的 阅读 兴趣 ,阅读 习惯 ,提高 民众 的 阅读 质 


基 、 向 读 能 力 .阅读 效果 的 活动 。 定 义 中 揭示 了 阅 
谈 叭 广 的 目标 是 以 阅读 兴趣 .阅读 习惯 ,阅读 质量 和 能 
在 向 读 效果 评价 4 个 方面 为 核心 。 下 面 以 这 4 个 方 
面 的 目标 来 分 析 4 个 组 别 的 情况 。 

书目 推荐 组 和 阅读 交流 组 的 实验 是 以 阅读 推荐 和 
阅读 兴趣 培养 为 目标 的 经 典 阅读 活动 。 由 于 组 织 者 缺 
沪 邓 读者 阅读 行为 控制 ,因此 该 两 组 活动 无 论 在 读者 
阅 屿 行为 还 是 阅读 习惯 的 表现 上 效率 值 都 很 低 。 另 
外 :得 阅读 心得 的 撰写 方面 ,由 于 没有 深入 阅读 ,交流 
袋 顺 言 人 员 所 分 享 的 都 是 一 些 断 章 取 义 的 经 典 片段 ， 
或 者 是 抄袭 别人 阅读 感悟 以 及 支离破碎 的 心得 。 实 验 


率 通 过 重复 检测 ,重复 率 在 30% 以 下 的 书评 有 32 篇 ， 
书评 质量 相对 书目 推荐 组 和 阅读 交流 组 有 很 大 的 提 
高 。 在 问卷 调查 中 回答 "您 觉得 大 学 里 学 到 什么 最 重 
要 ? "的 问题 时 ,70% 以 上 的 人 认为 是 “好 的 习惯 ”, 这 
一 比例 远 远 高 于 “专业 知识 和 技能 ”的 20% 。 在 问卷 
分 析 中 ,“ 读 完 一 本 经 典 ” 作 为 一 个 重要 部 分 来 衡量 阅 
读 效率 值 , 整 本 阅读 也 是 衡量 阅读 行为 和 阅读 习惯 的 
重要 标志 。 叶 圣 陶 先生 认为 “ 整 本 书 " 阅 读 才 会 有 利 
于 养 成 阅读 习惯 ,他 曾 说 “试问 ,要 养 成 读书 的 习惯 ,不 
教 他 们 读 整 本 的 书 , 那 习惯 怎么 养 得 成 ? ”如果 有 整 本 
书 作为 阅读 教材 ,那么 ”虽然 只 能 读 有 限 的 几 本 书 , 但 
是 那儿 本 书 是 真正 专心 去 读 的 ” ,这 就 养 成 了 读书 的 能 
力 与 习惯 “遇见 其 他 的 书 ,也 就 不 至 于 望而却步 
了 ”i。 实 验 结果 显示 ,21 天 整 本 书 阅读 习惯 训练 的 
活动 是 有 效 的 ,而 且 效 果 明 显 高 于 前 两 组 。 

阅读 共同 体 组 的 实验 是 以 培养 阅读 兴趣 和 阅读 习 
惯 \ 提 升 阅读 质量 和 加 强 阅 读 效果 评价 为 目标 的 经 典 
阅读 活动 。 在 阅读 行为 .阅读 习惯 和 深 阅 读数 据 上 , 效 
率 值 是 最 高 的 。 活 动 前 期 导读 专家 的 引导 和 各 种 技能 
讲座 的 开展 ,端正 了 成 员 的 阅读 态度 ,大 大 激发 了 成 员 
的 阅读 积极 性 ,也 使 得 成 员 全 部 建立 了 自己 的 阅读 计 
划 并 在 阅读 过 程 中 正确 实施 。 从 成 员 在 网 络 上 提交 的 
阅读 任务 来 看 ,在 活动 过 程 中 ,有 成 员 最 多 完成 了 10 
本 经 典 的 阅读 ,大 部 分 成 员 能 阅读 完 3 -5 本 ,最 少 也 
能 阅读 完 两 本 经 典 书 。 书 评 统计 结果 显示 ,每 位 成 员 
都 至 少 上 交 了 3 篇 书评 ,提交 原创 书评 比例 将 近 90% 。 
在 经 过 一 个 学 期 阅读 实验 之 后 ,成 员 已 经 深刻 理解 经 
典 的 意义 ,产生 了 浓厚 的 经 典 阅 读 兴 趣 , 养 成 了 良好 的 
经 典 阅读 习惯 ,并 勤 于 思考 ,在 共同 体 中 学 会 了 表达 自 


对 书目 推荐 组 交流 会 事先 联系 好 的 6 份 书 评 发 言 稿 进 
行 查 重 检 测 , 重复 率 最 高 的 为 100% ,最 低 的 也 达 
68% ,存在 严重 的 抄袭 行为 。 在 阅读 交流 组 中 ,虽然 阅 
读 推 广 人 有 策划 和 宣传 ,但 是 效果 也 不 佳 。 不 过 相对 
书目 推荐 组 稍微 好 一 点 ,原因 是 要 求 选择 优秀 书评 参 
与 交流 会 ,因此 上 交 的 书评 数量 尚 可 ,但 质量 堪忧 , 原 
创 的 作品 只 占 到 20% 左右 。 

阅读 项 目 组 的 实验 是 以 培养 阅读 习惯 \ 提 升 阅 读 
质量 为 目标 的 经 典 阅 读 活动 。 结 果 显 示 , 主 要 以 培养 
阅读 习惯 为 目标 的 经 典 阅 读 训 练 活动 取得 了 良好 的 效 
果 ,46 人 读 完了 整 本 经 典 , 男 外 还 有 39 人 读 完了 大 部 
分 (后 来 的 访谈 中 有 学 生 认 为 该 本 经 典 内 容 太 多 ,有 


己 的 思想 ,勇于 探讨 ,相互 进步 。 一 些 成 员 对 特别 感 兴 
趣 的 经 典 不 断 反 复 重读 和 人 研究。 问卷 调查 设计 了 几 个 
关于 如 何 看 待 经 典 阅 读 的 问题 ,如 “您 觉得 大 学 生 应 该 
多 读 什么 书 ?”80% 以 上 的 人 认为 是 经 典 书籍 ;“ 您 对 
经 典 是 如 何 理 解 的 ?”90% 以 上 的 人 认为 每 本 经 典 都 有 
它 独特 的 人 生意 义 ,值得 阅读 。 由 于 拥有 很 好 的 氛围 
和 平台 ,在 活动 过 程 中 ,成 员 不 断 有 优秀 的 书评 作品 和 
舞台 剧 产生 ,最 后 这 些 优 秀成 果 在 网 络 平台 上 展示 或 
者 集结 在 内 部 刊物 上 发 表 , 形 成 了 良好 的 共同 体 文化 。 
另外 ,在 与 参与 活动 的 专家 私下 交流 时 发 现 , 几 乎 所 有 
的 专家 们 都 会 反复 阅读 和 研究 他 负责 的 那 本 经 典 , 非 
常 认真 地 做 好 导读 、 交 流 和 互动 。 有 专家 在 活动 结 


1 200 页 ,导致 21 天 没有 读 完 ) ;49 人 做 到 了 每 天 不 间 
断 地 坚持 阅读 和 摘抄 ,85 人 上 交 了 书评 。 书 评 的 原创 
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后 不 久 就 有 相关 的 研究 成 果 发 表 , 甚 至 也 有 学 生成 员 
在 专家 的 指导 下 发 表 经 典 研 究 学 术 论 文 。 阅 读 推广 人 
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朱 原 谅 ， 陈 幼 华 . 大 学 经 典 阅读 推广 模式 效果 的 实验 对 比 研究 [J]. 图 书 情报 工作 ,2019 ,63(18 ) :40 -46. 


通过 在 实践 中 总 结 , 也 有 经 典 阅读 推广 研究 论文 发 表 。 
阅读 共同 体 所 有 成 员 都 在 群体 里 获得 了 成 长 和 进步 。 

以 上 是 对 问卷 调查 结果 以 及 活动 原始 数据 进行 的 
相关 分 析 ,不 难看 出 ,在 推广 活动 的 效果 上 ,4 个 组 别 
从 书目 推荐 组 .阅读 交流 组 .阅读 项 目 组 到 阅读 共同 体 
组 ,效率 值 逐 步 递增 ,阅读 共同 体 组 别 在 4 组 中 效果 最 
好 。 


SC 


从 实验 结果 来 看 ,在 大 学 经 典 阅读 推广 活动 中 , 单 
纯 提 倡 书目 推荐 ,让 读者 自行 组 织 的 阅读 推广 活动 效 
果 最 差 ;而 以 阅读 推广 人 组 织 实施 的 阅读 交流 活动 效 
果 要 稍 好 一 些 ;由 阅读 推广 人 组 织 .加 入 激励 机 制 的 阅 
读 项 目 式 阅读 推广 活动 ,在 效果 上 有 一 个 飞跃 式 的 上 
ee ni 
浙 行 的 阅读 推广 活动 ,效果 最 好 ,体现 出 强大 的 凝聚 
二 阅读 共同 体 模式 是 大 学 经 典 阅 读 推广 活动 的 最 佳 
模 芍 。 阅 读 推广 人 的 专业 化 组 织 和 管理 .导读 专家 的 
开导 以 及 良好 的 阅读 推广 机 制 和 阅读 氛围 (阅读 文 


从) 地 桂 华 曾 指 出 ,传统 的 深 阅 读 难以 维持 ,新 的 深 轩 
读 第 未 确立 ,混沌 状态 正 是 酝酿 新 思想 的 契机 ,新 型 阅 
谈 巩 广 工作 推进 可 由 3 个 路 径 实现 :创造 相遇 丰富 体 
验 S 和 归 对 话 ”” 。 谁 来 创造 读者 与 读者 、 知 识 与 读者 、 
八 或 专家 与 读者 的 相遇 ? 图 书馆 阅读 推广 人 。 和 丰富 
谁 网 体验 ? 读者 ,使 其 有 归属 感 。 如 何 回归 对 话 ? 
家 事 领 。 张 沪 月 论述 了 强烈 .积极 的 阅读 协作 构建 的 
阅 诅 共同 体 拥有 凝 来 力 和 归宿 感 ,能 使 读者 养 成 良好 
的 阅读 习惯 ,从 而 使 阅读 推广 效果 可 以 预见 “。 两 位 
学 者 提出 的 理念 ,体现 出 阅读 共同 体 的 内 涵 。 

通过 4 组 实验 ,阅读 推广 模式 的 层次 已 经 清晰 可 
见 。 每 一 个 层次 解决 的 矛盾 和 问题 都 不 一 样 ,都 有 在 
在 的 必要 。 对 于 书籍 借阅 和 出 版 的 宣传 推广 ,可 以 使 
用 书目 推荐 模式 , 它 涉及 的 是 书籍 利用 率 和 出 版 的 经 
济 效 益 ,主要 是 针对 推广 主体 自身 利益 而 言 ,附带 有 向 
读者 推荐 阅读 的 效用 。 阅 读 交流 模式 可 用 于 热门 话 
题 热门 书籍 的 探讨 、 无 拘 无 束 的 闲聊 和 娱乐 阅读 。 阅 
读 项 目 模式 可 以 广泛 用 于 各 种 主题 阅读 中 。 阅 读 共同 
体 模式 适合 经 典 阅读 。 人 类 文明 的 传承 和 发 扬 , 其 核 
心 就 是 阅读 经 典 ,正如 王 余 光 先生 所 说 ,对 于 社会 ,经 
典 才 是 社会 统一 价值 的 体现 ,对 于 教育 ,经 典 阅读 是 通 
识 教育 的 核心 ” 。 要 立民 族 之 魂 ,要 推进 全 民 阅 读 ， 
阅读 推广 内 容 的 核心 应 是 经 典 ,而 其 推广 的 模式 ,就 效 
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果 来 看 , 首 推 阅读 共同 体 模式 。 如 何 形成 阅读 共同 体 ， 

是 自 上 而 下 还 是 自 下 而 上 形成 ? 阅读 共同 体 的 理想 机 

制 和 模式 怎样 构建 ?阅读 共同 体形 成 的 环境 和 条 件 如 

何 创 造 ? 这 些 都 有 待 于 进一步 研究 和 完善 。 
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Experimental Comparative Study on the Effect of University Classic Reading Promotion Model 
Zhu Yuanliang: Chen Youhua” 
' Changshu Institute of Technology Library, Changshu 215500 
“Shanghai Jiao Tong University Library ，Shanghai 200240 


bstract: [ Purpose/significance | Study the effects of different classic reading promotion models and promote the 
implementation of classic reading promotion practice. [ Method/process| According to the extent to which the organizer 
ofsthe reading promotion controls the reading process and effects of the audience. This paper divides the current classic 


下 


readling promotion methods into classic bibliographic recommendation mode, regular reading communication mode, reading 


ptojéct mode, reading community mode, and uses experimental research and questionnaire survey to compare and analyze 
ti 和 romotion effects of the four modes. [ Result/conclusion | The reading community mode is the ideal mode for the pro- 


on of classical reading in universities. 


eywords.: university classic reading promotion model experimental effect reading community 
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长 江 经 济 带 指数 发 布 


| 
长 江 经 济 带 作为 国家 战略 已 经 吸引 了 世界 的 瞩目 ,在 此 背景 下 长 江 经 济 带 大 数据 平台 正式 上 线 , 相 关 指 数 也 

随 之 发 布 。 
长 江 经 济 带 大 数据 平台 包含 绿色 发 展 指数 .包容 性 发 展 指数 ,高 质量 发 展 指数 。 指 数 利 用 炉 值 法 ,灰色 关联 ， : 

结构 方程 模型 等 研究 方法 ,对 基础 数据 进行 深入 挖 气 , 定 量 展示 长 江 经 济 带 110 个 城市 的 发 展 水 平 ,从 绿色 - 包容 | 


， 
: -高 质量 发 展 的 多 维 视角 分 析 长 江 经 济 带 经 济 社会 发 展 。 其 中 绿色 发 展 指数 主要 评价 城市 的 资源 环境 的 可 持续 
: 发 展 问题 ,包容 性 发 展 指数 用 于 评价 城市 的 公平 与 分 配 问题 ,高 质量 发 展 指数 则 展现 了 城市 的 经 济 发 展 质量 的 水 


平 。 最 后 通过 三 位 一 体 多 角度 分 析 ,进一步 展示 长 江 经 济 带 的 区 域 发 展 在 不 同时 间 的 变化 情况 。 对 长 江 经 济 带 未 
来 的 发 展 . 相 关 人 员 的 科学 研究 .政府 决策 都 有 很 好 的 参考 与 借鉴 意义 。 
平台 网 址 :http://yreb. sozdata. com 
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